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3.3. План внеурочной деятельности начального общего образования 

Пояснительная записка  

1.Общие положения 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями:  

Письма Минпросвещения России «Об организации занятий «Разговоры о важном»» 

от 17.06.2022 г. № 03-871; 

Письма Минпросвещения России «О направлении методических рекомендаций» от 

05.07.2022 г. № ТВ-1290/03;  

Методических рекомендаций БОУ ДПО «ИРООО». 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программ НОО с учѐтом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности  из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок);  

1час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся;  

1час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся; 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:  

 часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся;  

 часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии. 

Внеурочную деятельность реализуют учителя начальных классов, учитель 

физической культуры. 

Внеурочная деятельность в учреждении организуется по направлениям: спортивно-

оздоровительная,  проектно-исследовательская деятельность, коммуникативная 

деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, информационная 

культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!»: 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни.  

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.  

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать 



 

в театрализованной деятельности.  

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересу и способности к самообразованию.  

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов.    

План внеурочной деятельности образовательной организации содержит план 

воспитательных мероприятий. Форма проведения и содержание мероприятия 

соответствует  выбранной форме решения поставленной задачи конкретного направления 

и предусматривает активность и самостоятельность обучающихся, сочетают парную, 

групповую, коллективную работу, обеспечивают гибкий режим занятий, предусматривают 

переменный состав обучающихся, предполагают не менее трѐх видов активной 

деятельности обучающихся. План воспитательных мероприятий состоит их коллективно-

творческих дел классных коллективов и традиционных общешкольных мероприятий, 

которые направлены на формирование универсальных действий и работают на 

достижение личностного результата. 

С целью создания максимально благоприятных условий для раскрытия способностей 

каждой отдельной личности служит детское объединение младших школьников 

«Мальчишки и девчонки», работающая по программе «Орлята России». 

С целью  формирования функциональной грамотности в 2023-2024 учебном году  в 

МБОУ «Боевая СОШ» реализуются программы: «В мире русского языка», «В мире 

информации».  

С целью ознакомления с миром профессий, их социальной значимостью служат 

курсы внеурочной деятельности «Мир профессий моих родителей», «Мир профессий 

моего села». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном" 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Для  обеспечения благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной 

школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных  

рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся) служат программы воспитательной работы классного 

руководителя и внеурочная деятельность центра гуманитарного и цифрового профилей 

«Точка Роста» при МБОУ «Боевая СОШ» 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП НОО МБОУ «Боевая СОШ» в качестве третьего 

часа  двигательной активности обучающихся  предоставляет возможность посещения 

учебного курса внеурочной деятельности, содержание и результаты которого 

формируются на основе  вариативного модуля «Прикладно-ориентированная 

физкультура» примерной рабочей программы  учебного предмета «Физическая культура» 

и по заявлению родителей (законных представителей) 

Внеурочная деятельность в 1 - 4 классах организуется после уроков и проводится в 

зависимости от направления деятельности: на спортивных площадках и в спортивных 



 

залах,  учебных кабинетах. 

Занятия, предусмотренные в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством  различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как: (экскурсии, секции, школьные олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые 

и научные исследования, общественно полезный труд). При организации внеурочных 

занятий используются кадровые и ресурсные возможности МБОУ «Боевая СОШ». 

2. При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ «Боевая СОШ»  

использует  возможности организаций дополнительного образования: центр 

гуманитарного и цифрового профилей «Точка Роста»,  Дом культуры п.Боевой, МБУДО 

«Исилькульская ДХШ» ,МБУ ИЦБС Боевая сельская библиотека филиал № 4. 

Школа располагает кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, 

проекторами, экранами, аудиаппаратурой, спортивным инвентарѐм. 

 

Содержание  внеурочной  деятельности 

Спортивно-оздоровительная деятельность 
Курс «Игровое ГТО» (2, 3, классы,  по 0,5 часу в неделю) направлен на 

совершенствование процесса подготовки и сдачи норм ГТО на основе его «игровой 

рационализации». 

Курс «Мини-футбол» ( 4 класс,  0.5 часа в неделю) направлен на оздоровление детей 

и привитие потребности в самостоятельных занятиях физическими упражнениями и 

стимулированию интереса к спортивной игре- футбол.  

Курс «Будь здоров!» (1 класс,  0.5 часа в неделю)  направлен на формирование 

установки ведения здорового образа жизни, развитие навыков самооценки и самоконтроля 

в отношении собственного здоровья. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП НОО МБОУ «Боевая СОШ» в качестве третьего 

часа  двигательной активности обучающихся  предоставляет возможность посещения 

учебного курса внеурочной деятельности, содержание и результаты которого 

формируются на основе  вариативного модуля «Прикладно-ориентированная 

физкультура» примерной рабочей программы  учебного предмета «Физическая культура» 

и по заявлению родителей (законных представителей) (1,2,3,4 классы, по 0.5 часа в 

неделю) 

      Проектно-исследовательская деятельность 

Курс «Опыты и эксперименты» ( 4  класс, 0,5 часа в неделю) направлен на развитие 

 познавательной  мотивации  младших  школьников и формирование их ценностного 

отношения к знанию, науке, исследовательской деятельности. 

Коммуникативная деятельность. 

Проект Мир профессий моих родителей» (1,2 классы, по 0,5 часа в неделю) 

направлен на ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и 

содержанием. 

Проект «Мир профессий моего села» (3,4 классы, по 0,5 часа в неделю) направлен на 

ознакомление с миром профессий села, их социальной значимостью и содержанием. 

Проект «Из истории Пионерии» (4 класс, 0,5 часа в неделю) направлен на 

формирование у обучающихся целостного представления о роли детской пионерской 

организации в жизни современного школьника, еѐ истории. 

          Проект «Готовлюсь стать пионером!» (4 класс, 0.5 часа в неделю) создаѐт условия 

для развития личностных качеств каждого ребенка и воспитания его общественной 

активности. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность  
Курс «Орлята России» (1,2,3,4 классы по 1 часу в неделю) направлен на  

формирование у ребѐнка младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, 



 

отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе российских 

базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание 

культуры общения, развитие самостоятельности и ответственности, воспитание любви к 

своему Отечеству, его истории, культуре, природе. 

Курс «Волшебный карандаш» (2 класс, 1 час в неделю) направлен на развитие 

потенциальных способностей, заложенных в ребенке, формирование устойчивого 

интереса к художественной деятельности.  

Курс «Музыкальный калейдоскоп» (2 класс, 0,5 часа в неделю)  направлен на 

создание  условий  для  развития  и  реализации  творческого потенциала обучающихся в 

области музыкальной культуры и вокального пения.            
Курс «Творим и мастерим» (1 класс, 1 час в неделю) направлен на развитие детского 

творчества, конструкторских способностей; умение управлять своей деятельностью, 

самостоятельно организовывать работу, выполнять разнообразные интеллектуальные действия; 

закреплять умение собирать оригинальные по конструктивному решению модели. 

Курс «Волшебный мир оригами» (1 класс, 0,5 часа в неделю)  направлен на 

всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие младших школьников, развитие 

их творческих способностей, логического мышления, художественного вкуса, расширение 

кругозора. 

Курс «Моя художественная практика» (3 класс,  0,5 часа в неделю) направлен на 
создание условий для проявления творческих способностей обучающихся в процессе 

приобретения ими опыта практической работы в различных видах художественно-творческой 

деятельности. 

Информационная культура  
Курс «Разговоры о важном» (1,2,3,4 классы, по 1 часу в неделю)  направлен на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Интеллектуальные марафоны  
Курс «Основы логики и алгоритмики» (3 класс, 1 час в неделю) направлен на формирование 

необходимых для успешной жизни в  меняющемся мире универсальных учебных действий  и на 

основе средств и методов информатики и информационных технологий, в том числе овладение 

умениями работать с  различными видами информации, самостоятельно планировать 

и осуществлять индивидуальную и  коллективную информационную деятельность, представлять 

и оценивать еѐ результаты. 

 «Учение с увлечением!»  
Курс «В мире русского языка» (1,2,3,4 классы, по 0,5 часа в неделю) направлен на 

формирование у младших школьников, прежде всего, таких компонентов функциональной 

грамотности, как языковая (в том числе орфографическая) и коммуникативная, 

Курс «В мире информации» (1,2,3,4 классы, по 0,5 часа в неделю) направлен на 

развитие умений работать с источником информации (учебным заданием, текстом для 

ознакомительного изучения, объектами, описанными в упражнениях); распознавать 

достоверную и недостоверную информацию в пределах изученного содержания;  

анализировать, сравнивать, сохранять и защищать данные. 



 

МБОУ «Боевая СОШ» 

Сетка часов внеурочной деятельности на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направления  

 

Организатор  Названия  Количество часов по 

классам 
1 2 3 4 

Спортивно- 

оздоровительная 

«Точка Роста» 

 

«Шашки»   0.5    

«Школа безопасности»   0.5 0.5 0.5 

«Белая ладья»    0.5  

«Здоровичок» 0.5    

МБОУ «Боевая 

СОШ» 

«Игровое ГТО»  0.5 0.5  

«Мини-футбол»    0.5 

«Будь здоров» 0.5    

«Прикладно-оринтированная  

физкультура» 

0.5 0.5 05 05 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Точка Роста» 

 

«Конструктор мультфильмов»  0.5  1 

МБОУ «Боевая 

СОШ» 

«Опыты и эксперименты»     0.5 

 

Коммуникативная 

деятельность 

МБОУ «Боевая 

СОШ» 

«Мир профессий моих 

родителей» 

0.5 0.5   

«Мир профессий моего села»   0.5 0.5 

«Грамотный читатель»  1   

«Из истории Пионерии»    0.5 

«Готовлюсь стать пионером!»    0.5 

Художественно –

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Точка Роста» «Бумагопластика»  0.5    

 

ДК п.Боевой 

Хореография 0.5 1 1  

Клуб «Рукотворики» 0.5    

Клуб «Праздник»      

Клуб «Серебряная нить»  0.5   

«Исилькульская 

ДХШ» 

«Изостудия»    1 1 

МБОУ «Боевая 

СОШ» 

«Орлята России» 1 1 1 1 

«Моя художественная 

практика» 

  0.5  

«Музыкальный калейдоскоп»  0.5   

«Волшебный мир оригами» 0.5    

«Творим и мастерим» 1    

«Волшебный карандаш»  1   

Информационная 

культура 

«Точка Роста» 

 

«Информашка» 1 1   

«Конструирование»    1 1 

МБОУ «Боевая 

СОШ» 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Точка Роста» 
«Интеллектуальные игры» 0.5 0.5  0.5 

МБОУ «Боевая 

СОШ» 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

  1  

«Ученье с 

увлечением!» 

МБОУ «Боевая 

СОШ» 

«В мире русского языка» 0.5 0.5 0.5 0.5 

«В мире информации» 0.5 0.5 0.5 0.5 

Всего 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 



 

 

План  воспитательных мероприятий по классам  на 2023 - 2024 учебный год 

К
л

а
сс

 

Название 

мероприятия 
Сроки 

Направления духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации 

1 23 февраля март  
Нравственное и духовное воспитание, 

культуротворческое  и эстетическое воспитание  

2 Праздник осени 
октябрь 

. 

Нравственное и духовное воспитание, 

интеллектуальное воспитание 

3 8 марта 
ноябрь 

  

Нравственное и духовное воспитание, 

культуротворческое  и эстетическое воспитание  

4 
Новогодний 

карнавал 

декабрь 

 

Нравственное и духовное воспитание, воспитание 

семейных ценностей 

 


