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3.3. План внеурочной деятельности основного общего образования 

Пояснительная записка  

Общие положения 

План внеурочной деятельности разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

Письма Минпросвещения России «Об организации занятий «Разговоры о важном»» 

от 17.06.2022 г. № 03-871; 

Письма Минпросвещения России «О направлении методических рекомендаций» от 

05.07.2022 г. № ТВ-1290/03; 

Письма Минпросвещения России «О внедрении Единой модели профессиональной 

ориентации» от 01.06.2023 г. № АБ-2324/05; 

Методических рекомендаций БОУ ДПО «ИРООО». 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программ ООО с учѐтом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов  

в неделю. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок);  

1час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся;  

1час в неделю в – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся; (четверг, первый урок для 

6-11 классов); 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:  

 часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся;  

 часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии. 

Внеурочную деятельность реализуют учителя предметники, педагоги 

дополнительного образования. 

Внеурочная деятельность в учреждении организуется по направлениям: спортивно-

оздоровительная,  проектно-исследовательская деятельность, коммуникативная 

деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, информационная 

культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!»: 
Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни.. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.  

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать 

в театрализованной деятельности.  



Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересу и способности к самообразованию.  

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов.    

План внеурочной деятельности образовательной организации содержит план 

воспитательных мероприятий. Форма проведения и содержание мероприятия 

соответствует  выбранной форме решения поставленной задачи конкретного направления 

и предусматривает активность и самостоятельность обучающихся, сочетают парную, 

групповую, коллективную работу, обеспечивают гибкий режим занятий, предусматривают 

переменный состав обучающихся, предполагают не менее трѐх видов активной 

деятельности обучающихся. План воспитательных мероприятий состоит их коллективно-

творческих дел классных коллективов и традиционных общешкольных мероприятий, 

которые направлены на формирование универсальных действий и работают на 

достижение личностного результата. 

План внеурочной деятельности образовательной организации содержит план работы 

детской общественной организации - пионерская дружина им. Героя советского Союза 

С.И.Ермолаева направленная  на  формирование  социально-активной личности, 

ориентированной на лидерскую позицию, общечеловеческие ценности, стремление к 

самосовершенствованию, общественно-полезную деятельность, личностное 

самоопределение, приобретение умений и навыков, необходимых для личностной 

самореализации. 

План внеурочной деятельности включает в себя также план организации 

деятельности ученических сообществ. Содержание деятельности  ученического 

сообщества носит общественно полезный характер и направлено на реализацию не менее 

двух направлений. На базе классов формируются разновозрастные  клубы по интересам. 

С целью  формирования функциональной грамотности в 2023-2024 учебном году  в 

МБОУ «Боевая СОШ» реализуется программа «Формирование функциональной 

грамотности», разделѐнная на модули: «Наука рядом», «Учимся исследовать», «Узнаѐм 

новое и объясняем», «Как применяют знания» «Знания в действии» «Читаем, соединяя 

текстовую и графическую информацию», «Читаем, различая факты и мнения», «В мире 

текстов: от этикетки до повести», «Шаг за пределы текста: пробуем действовать», 

«События и факты с разных точек зрения» «Учимся мыслить креативно» «Проявляем 

креативность на уроках, в школе и в жизни», «Математика в повседневной жизни» 

«Математика в окружающем мире» «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Для  обеспечения благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной 

школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных  

рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся) служат программы воспитательной работы классного 

руководителя и внеурочная деятельность центра гуманитарного и цифрового профилей 

«Точка Роста» при МБОУ «Боевая СОШ». 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП ООО МБОУ «Боевая СОШ» в качестве третьего 

часа  двигательной активности обучающихся  в 5 и 6 классах предоставляет возможность 

посещения учебного курса внеурочной деятельности, содержание и результаты которого 

формируются на основе  вариативного модуля «Спорт» примерной рабочей программы  



учебного предмета «Физическая культура» и по заявлению родителей (законных 

представителей) 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

С целью  помочь школьникам 6-11 классов в выборе будущей профессии и образования, 

научить ребят осознанно принимать решения реализуется курс «Билет в будущее» 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах организуется после уроков и проводится в 

зависимости от направления деятельности: на спортивных площадках и в спортивных 

залах,  учебных кабинетах. 

Занятия, предусмотренные в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством  различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как: (экскурсии, секции, школьные олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые 

и научные исследования, общественно полезный труд). При организации внеурочных 

занятий используются кадровые и ресурсные возможности МБОУ «Боевая СОШ» 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ «Боевая СОШ»  

использует  возможности организаций дополнительного образования: центр 

гуманитарного и цифрового профилей «Точка Роста»,  Дом культуры п.Боевой, МБУДО 

«Исилькульская ДХШ» , МБУ ИЦБС Боевая сельская библиотека филиал № 4.. 

Школа располагает кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, 

проекторами, экранами, аудиаппаратурой, спортивным инвентарѐм. 

Особенности содержания внеурочной  деятельности 

Спортивно-оздоровительная деятельность  
Через деятельность МБОУ «Боевая СОШ» 

Курс «Мини-футбол» (6 класс,  0,5 часа в неделю, 8а класс, 1 час в неделю) 

направлен на оздоровление детей и привитие потребности в самостоятельных занятиях 

физическими упражнениями и стимулированию интереса к спортивной игре- футбол.  

Курс «Баскетбол» (9 класс,  1 час в неделю) способствует  углублѐнному  изучению 

спортивной игры баскетбол. 

Курс «Спорт» (5,6 классы, по 0,5 часа в неделю) направлен на  удовлетворение 

биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся. 

Курс «Лѐгкая атлетика» (5 класс, 0,5 часа в неделю) направлен на воспитание 

активной личности, физически развитой, ведущей здоровый образ жизни. 

Курс «Полиатлон» (8б класс, 0,5 часа в неделю) направлен на формирование знаний, 

умений и навыков в избранном виде спорта, выполнение спортивных разрядов, 

вовлечение в систему регулярных занятий 

Курс «Настольный теннис»  (7 класс,  0,5 часа в неделю) содействует формированию 

физических качеств, пробуждение интереса детей к новой деятельности в области 

настольного тенниса.  

Курс «Волейбол» (8б класс, 1 час в неделю) способствует  углублѐнному  изучению 

спортивной игры волейбол. 

Через деятельность центра гуманитарного и цифрового профилей «Точка Роста»: 

«Шахматное королевство», «Доврачебная помощь», «Школа выживания», «Школа 

безопасности», «ЮДП» 

Проектно-исследовательская деятельность  
Через деятельность МБОУ «Боевая СОШ» 

Модули: «Наука рядом», «Учимся исследовать», «Узнаѐм новое и объясняем», «Как 

применяют знания» «Знания в действии» (5,6,7,8а,8б,9 классы, по 0,2 часа в неделю) 

направлен на формирование естественнонаучной грамотности грамотности. 

Практика   на пришкольном учебно-опытном участке (5,6,7,8а,8б классы, по 1 часу в 



неделю) направлена на   воспитание у обучающихся интереса и любви к природе и 

сельскому хозяйству, приобретения элементарных знаний, практических навыков и 

умений по выращиванию растений, проведения опытов. 

Через деятельность центра гуманитарного и цифрового профилей «Точка Роста»: 

«Школьная газета», «Телестудия», «Школьное радио» 

Коммуникативная деятельность  
Через деятельность МБОУ «Боевая СОШ» 

Курс «Билет в будущее» (6,7,8а,8б, 9классы, по 1 часу в неделю) направлен помощь 

школьникам  в выборе будущей профессии и образования,  на осознанность  принятия 

решения.  

Клуб «Музей» (7  класс, 0,5 часа в неделю ) направлен на создание условий для 

развития школьного музейного движения в образовательном пространстве. 

Модули: » «Читаем, соединяя текстовую и графическую информацию», «Читаем, 

различая факты и мнения», «В мире текстов: от этикетки до повести», «Шаг за пределы 

текста: пробуем действовать», «События и факты с разных точек зрения» ((5,6,7,8а,8б,9 

классы, по 0,2 часа в неделю) направлен на формирование читательской грамотности. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность  
Через деятельность МБОУ «Боевая СОШ» 

Курс «Декоративно-прикладная обработка древесины» (5 класс, 1 час в неделю) 

способствует созданию условий для творческих способностей обучающихся в познании и 

изучении видов прикладного искусства, развитию чувства прекрасного и приобщение 

детей к культурным ценностям, приобретению начальных знаний и умений до 

изготовления сложных композиций по художественной обработке древесины. 

Через деятельность центра гуманитарного и цифрового профилей «Точка Роста»: 

«Мастерим из дерева», «Бумагопластика» 

Через деятельность Боевого филиала МБУИЦКС: «Хореография», «Вокальное 

пение», клуб «Рукотворики», клуб «Праздник», клуб «Серебряная нить», «Любители 

гитары», «детский драматический клуб «Сказка» 

Через деятельность МБУДО «Исилькульская ДХШ»: «Изостудия» 
Информационная культура  
Через деятельность МБОУ «Боевая СОШ» 
Информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном» (5,6,7а,7б,8,9 

классы, по 1 часу в неделю) направлен на развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей Родине – России, населяющим еѐ людям, еѐ уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре. 

Через деятельность центра гуманитарного и цифрового профилей «Точка Роста»: 

«Основы 3D моделирования», «Мой первый робот», «Занимательная математика», 

«Конструируем в SCRATSCH», «Волшебный объектив». 

Интеллектуальные марафоны  
Через деятельность МБОУ «Боевая СОШ» 

Модули » «Учимся мыслить креативно» «Проявляем креативность на уроках, в 

школе и в жизни». ((5,6,7,8а,8б,9 классы, по 0,2 часа в неделю) направлен на 

формирование  креативного мышления. 

Через центр гуманитарного и цифрового профилей «Точка Роста»: 

«Интеллектуальные игры» 

«Учение с увлечением!»  
Через деятельность МБОУ «Боевая СОШ» 

Краткосрочные курсы внеурочной деятельности направлены на отработку типичных 

ошибок по предметам.:  

«Загадки Мирового океана»,  «Органы растений» (8а  класс, 0,25 часа в неделю) 

«Земля-чудесная планета»,  «Грибы. Лишайники. Бактерии»  (8б класс, 0,25 часа в 

неделю) 



 «Часть от целого, целое от его части» «Рост растений» ,«Мир фонетики», «Реальные 

ситуации на языке геометрии»   (6 класс, 0,25 часа в неделю) 

 «Методы изучения живой природы» (5,6 классы, по 0,25 часа в неделю) 

«В мире мудрых пословиц» (5 класс по 0.25 часа в неделю) 

«Изучаем историю России по карте»,  «Многозначность слова», «По героическим 

страницам Великой Отечественной Войны», «План текста»  (7 класс по 0,25 часа в 

неделю) 

 «Мир геометрических фигур», «Мир таблиц, диаграмм и графиков»  (9 класс по 0,25 

часа в неделю),  

Модуль «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету» ((5,6,7,8а,8б,9 классы, 

по 0,2 часа в неделю) направлен на формирование глобальной компетенции. 

Модули: «Математика в повседневной жизни» «Математика в окружающем мире» 

(5,6,7,8а,8б,9 классы, по 0,2 часа в неделю) направлены на формирование математической 

грамотности. 

Курс  «Русский язык и культура речи» (9 класс по 0,5 часа в неделю) направлен на 

формирование современной языковой личности, владеющей теоретическими знаниями о 

структуре русского языка и особенностях его функционирования. 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МБОУ «Боевая СОШ» 

Сетка часов внеурочной деятельности на 2023 - 2024 учебный год 

 
Направления  

 

 Названия  Количество часов по классам 

5 6 7 8а 8б 9 

Спортивно-

оздоровительн

ая 

«Точка 

Роста» 

«Шахматное королевство»  0.5     0.5 

«Доврачебная помощь»    0.5 0.5   

«Школа выживания»      1  

«Школа безопасности»     0.5   

«ЮДП» 0.5   0.5 0.5 0.5 

МБОУ 

«Боевая 

СОШ» 

Волейбол     1  

Полиатлон  (Дубасов)     0.5  

Баскетбол      1 

«Спорт» 0.5 0.5     

Лѐгкая атлетика 0.5      

Мини-футбол  0.5  1   

Настольный теннис   0.5    

Проектно-

исследовательс

кая 

деятельность 

МБОУ 

«Боевая 

СОШ» 

«Наука рядом» 0.2      

«Учимся исследовать»  0.2     

«Узнаѐм новое и объясняем»   0.2    

«Как применяют знания»    0.2 0.2  

«Знания в действии»      0.2 

Практика на пришкольном 

учебно-опытном участке 

1 1 1 1 1 1 

Проектная мастерская 0.5    0.5  

Коммуникатив

ная 

деятельность 

«Точка 

Роста» 

«Школьная газета»    0.5 0.5   

«Телестудия»       0.5 

«Школьное радио»       0.5 

МБОУ 

«Боевая 

СОШ» 

«Музей»   0.5    

«Билет в будущее»  1 1 1 1 1 

«Читаем, соединяя текстовую и 

графическую информацию» 

0.2      

«Читаем, различая факты и 

мнения» 

 0.2     

«В мире текстов: от этикетки до 

повести» 

  0.2    

«Шаг за пределы текста: пробуем 

действовать» 

   0.2 0.2  

«События и факты с разных 

точек зрения» 

     0.2 

Художественн

о –

эстетическая 

творческая 

деятельность 

МБОУ 

«Боевая 

СОШ» 

Декоративно-прикладная 

обработка древесины 

1      

Сельский 

ДК 

 

 

 

Хореография  1   1   

Клуб «Рукотворики»     0.5   

Клуб «Праздник»      0.5  

Клуб «Серебряная нить»        

«Любители гитары»    1    

Детский драматический клуб 

«Сказка»  

0.5      

«Исильку

льская 

ДХШ 

«Изостудия»  1  1  1 1 

Информационн

ая культура 

«Точка 

Роста» 

 

 

«Основы ЗD моделирования»      0.5 

«Мой первый робот»    0.5    

«Занимательная информатика»        

«Конструируем в SCRATSCH»       



 «Волшебный объектив»      0.5 0.5 

МБОУ 

«Боевая 

СОШ» 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 

Интеллектуаль

ные марафоны 

«Точка 

Роста» 

«Интеллектуальные игры»   0.5 0.5   

       

МБОУ 

«Боевая 

СОШ» 

«Учимся мыслить креативно» 0.2 0.2     

Проявляем креативность на 

уроках, в школе и в жизни» 

  0.2 0.2 0.2 0.2 

«Ученье с 

увлечением!» 

МБОУ  

«Боевая 

СОШ» 

 

«Математика в повседневной 

жизни» 

0.2 0.2     

«Математика в окружающем 

мире» 

  0.2 0.2 0.2 0.2 

«Роскошь общения. Ты, я, мы 

отвечаем за планету» 

0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 

«Загадки Мирового океана»    0.25   

«Земля-чудесная планета»     0.25  

«Производные предлоги»    0.25   

«Стилистически окрашенные 

слова» 

   0.25   

«Русский язык и культура речи»      0.5 

«Часть от целого, целое от его 

части» 

 0.25     

«Реальные ситуации на языке 

геометрии» 

 0.25     

«Органы растений»    0.25   

«Грибы. Лишайники. Бактерии»     0.25  

«Методы изучения живой 

природы» 

0.25      

«Рост растений»  0.25     

«В мире мудрых пословиц» 0.25      

«Мир фонетики»  0.25     

«Изучаем историю России по 

карте» 

  0.25    

«По героическим страницам 

Великой Отечественной Войны» 

  0.25    

«Многозначность слова»   0.25    

«План текста»   0.25    

«Мир геометрических фигур»      0.25 

«Мир таблиц, диаграмм и 

графиков 

     0.25 

Всего  10 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План  воспитательных мероприятий по классам на 2023 - 2024учебный год 

К
л

а
сс

  

Название 

мероприятия 

Сроки  

Направления духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации 

5 

Праздник «День 

защитника 

Отечества» 

февраль  

. 

Нравственное и духовное воспитание. Ценность 

человека и человечности, гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей , 

отношение к России как Отечеству 

6 

Международный 

женский день - 8 

марта 

март  Нравственное и духовное воспитание, 

культуротворческое  и эстетическое воспитание 

7 
9мая- День Победы май Нравственное и духовное воспитание, 

культуротворческое  и эстетическое воспитание 

8а 
Новогодний 

карнавал  

декабрь  

 

Общественная самоорганизация 

8б 
Праздник осени 

 

ноябрь 

 

Общественная самоорганизация 

9 
«23+8»  март  Нравственное и духовное воспитание, 

культуротворческое  и эстетическое воспитание 
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